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※この『自閉症特性カルタ』は、書籍内の『特性解説の手引き』を併

用して使っていただきたいと提供しています。

※個人及び団体・事業所内研修の範囲で印刷しご活用ください。

※活用に関する詳細ページをご確認ください
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この特性カルタと合わせて書籍

の『自閉症特性解説の手引き』も

ご覧ください。

『フレームワークワークを活用した自閉症支援』

→ １１４～１１７頁

『生活デザインとしての個別支援計画ガイドブック』

→ １３８～１４５頁

『フレームワークを活用した自閉症支援』は、自閉症の特性を中

心として、生活全般の支援、自立支援、行動支援のアセスメント及

び計画をサポートする基本の本です。

アセスメントと計画を助ける基本のフレームワークシートの記入

の仕方を解説しています。

『生活デザインとしての個別支援計画ガイドブック』では、実際の

現場で「何を教えればいいのか？」「何を支援すればいいのか？」

を明確にしています。

『フレームワークを活用した自閉症支援』の事例集として、フレー

ムワークの記入例、写真も数多く掲載しました！


