
記入者：

日付：

現在の本人の様子・状況 指導・支援計画

１つの活動・生活場面：

生活支援シート

※生活シナリオ引用：自閉症の療育ハンドブック　学研　佐々木正美先生
※アセスメントには自立課題アセスメントシートがおすすめです。
※シートの記入方法に関しては書籍『フレームワークを活用した自閉症支援』（６４～６５頁）を参考にしてください。　検索"自閉症　フレー
ムワーク”

●活動全般での環境設定や手立て（刺激の統制や手順書など、活動全般での設定）

活動内容・工程

氏名：

活動工程タイプ：１つの活動の工程


