
【関連する特性は？】 【関連する環境は？】

【指導・支援の方向性は？】

� 受容コミュニケーションの特性

字義通りの解釈をする

� 表出コミュニケーションの特性

� 社会性・対人関係の特性

相手の気持ちを想像することが難しい

状況にあわせてコミュニケーション、対人関

係をしない、又はやめるが難しい

� 全体よりも細部に注目する特性

� 整理統合の困難さ（実行機能の困難さ）

� 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

� 想像思考の困難さ

相手の考え方をイメージすることが難しい

� 変化の対応の特性

� 感覚の特異性

� 微細運動・粗大運動

� 記憶の特性

� 予定、人、物、習慣の変更・変化

周囲の人の考え、解説等が変動す

る

� 様々な刺激、情報の影響

本人にとって曖昧な指示、解説で

あった。

� 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

本人にあった解説が無い

� その他

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

� 字義通りの解釈にあわせた指示で伝える

� 相談（話す）時間を決める

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

※その他のカルタも公開しています。是非、webサイトをご活用ください


