
氏名氏名氏名氏名 更新日　　／　　／　　／更新日　　／　　／　　／更新日　　／　　／　　／更新日　　／　　／　　／

本人の様子本人の様子本人の様子本人の様子 周囲のお願い周囲のお願い周囲のお願い周囲のお願い

保護者・支援者の対応保護者・支援者の対応保護者・支援者の対応保護者・支援者の対応

周囲の人に期待すること周囲の人に期待すること周囲の人に期待すること周囲の人に期待すること

見守って欲しい部分、手伝って欲し部分見守って欲しい部分、手伝って欲し部分見守って欲しい部分、手伝って欲し部分見守って欲しい部分、手伝って欲し部分

参加の内容参加の内容参加の内容参加の内容 参加の時間参加の時間参加の時間参加の時間

□変化への対応の困難さがある□変化への対応の困難さがある□変化への対応の困難さがある□変化への対応の困難さがある

□特定の人や状況でないとでき□特定の人や状況でないとでき□特定の人や状況でないとでき□特定の人や状況でないとでき

ないことがあるないことがあるないことがあるないことがある

□言葉や情報の理解の困難さが□言葉や情報の理解の困難さが□言葉や情報の理解の困難さが□言葉や情報の理解の困難さが

あるあるあるある

□自分の気持ちを伝えることの□自分の気持ちを伝えることの□自分の気持ちを伝えることの□自分の気持ちを伝えることの

困難さがある困難さがある困難さがある困難さがある

□対人関係の困難さがある□対人関係の困難さがある□対人関係の困難さがある□対人関係の困難さがある

□その他□その他□その他□その他

※書籍『フレームワークを活用した自閉症支援』『生活デザインとしての個別支援計画ガイドブック』（検索"自閉

症　フレームワーク”）を参考に書ける範囲！

活動の内容活動の内容活動の内容活動の内容

想定される場面・本人の様子想定される場面・本人の様子想定される場面・本人の様子想定される場面・本人の様子

親戚の家でのナチュラルサポートをお願いする場合のシナリオ親戚の家でのナチュラルサポートをお願いする場合のシナリオ親戚の家でのナチュラルサポートをお願いする場合のシナリオ親戚の家でのナチュラルサポートをお願いする場合のシナリオ

●本人の特性に関して説明●本人の特性に関して説明●本人の特性に関して説明●本人の特性に関して説明

●親族全体で参加する活動の本人の参加の確認●親族全体で参加する活動の本人の参加の確認●親族全体で参加する活動の本人の参加の確認●親族全体で参加する活動の本人の参加の確認

●想定される行動とその時の対応●想定される行動とその時の対応●想定される行動とその時の対応●想定される行動とその時の対応

（場面ごとの親の対応と周囲に期待する見守って欲しい部分と手伝って欲しい部分）（場面ごとの親の対応と周囲に期待する見守って欲しい部分と手伝って欲しい部分）（場面ごとの親の対応と周囲に期待する見守って欲しい部分と手伝って欲しい部分）（場面ごとの親の対応と周囲に期待する見守って欲しい部分と手伝って欲しい部分）

関係する特性関係する特性関係する特性関係する特性

□活動、場所を選ぶことの困難□活動、場所を選ぶことの困難□活動、場所を選ぶことの困難□活動、場所を選ぶことの困難

さがあるさがあるさがあるさがある


