
書籍『フレームワークを自閉症支援』スキル

アップ企画「自閉症特性かるた」vol.1-2 氷

山モデル無記入

文：水野敦之絵：宗貞由貴子

検索” 自閉症フレームワーク "               
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子
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 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化
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【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子
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検索” 自閉症フレームワーク "               
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】
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 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】
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 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ
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 変化の対応の特性
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 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”
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 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”
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【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合
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 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない
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監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性
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 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子



書籍『フレームワークを自閉症支援』スキル

アップ企画「自閉症特性かるた」vol.1-2 氷

山モデル無記入

文：水野敦之絵：宗貞由貴子

検索” 自閉症フレームワーク "               
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

【関連する特性は？】 【関連する環境は？】

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子



書籍『フレームワークを自閉症支援』スキル

アップ企画「自閉症特性かるた」vol.1-2 氷

山モデル無記入

文：水野敦之絵：宗貞由貴子
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

【関連する特性は？】 【関連する環境は？】

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子



書籍『フレームワークを自閉症支援』スキル

アップ企画「自閉症特性かるた」vol.1-2 氷

山モデル無記入

文：水野敦之絵：宗貞由貴子
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 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子

 受容コミュニケーションの特性

 表出コミュニケーションの特性

 社会性・対人関係の特性

 全体よりも細部に注目する特性

 空間の整理統合

 時間の整理統合

 関係理解（意味理解）・般化の困難さ

 想像思考の困難さ

 変化の対応の特性

 感覚の特異性

 微細運動・粗大運動

 記憶の特性

 予定、人、物、習慣の変更・変化

 様々な刺激、情報の影響

 指示がない、終わり等が提示されて

いない、環境が整理されていない

 その他

http://bouzan-note.com/ “自閉症 フレームワーク”

【【【【解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性解説と支援・指導の方向性】】】】

【【【【本人の特性本人の特性本人の特性本人の特性】】】】 【【【【環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因環境・状況の要因】】】】

監修・文 水野敦之 絵：宗貞由貴子


